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SERVICIO DE PREVENCION, EXTINCION DE
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» Riesgos con la electricidad.

- Debemos revisar cables y enchufes en mal estado, instalando
elementos de seguridad y proteccion como magnetotérmicos y

diferenciales en las instalaciones que carezcan de los mismos.

- Dichas instalaciones y revisiones deberan ser realizadas por

personal cualificado.

- No tapar enchufes y cables con ropa.

- No usar nunca aparatos eléctricos en mal estado y que estos

tenga espacio suficiente de aireacion.

- No sobrecargar los enchufes con ladrones.

- Utilizar enchufes y conexiones normalizados.

- Desconectar los aparatos eléctricos después de usarlos y no
dejarlos en uso bajo nuestra ausencia.

- Para apagar incendios de origen eléctrico nunca hay que utilizar
agua, por el riesgo de electrocucion.

- Apagar la televisién con el interruptor.
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e Los niflos no conocen los peligros del fuego.

- No dejar a los nifos solos en casa bajo ningln pretexto,

deberdn estar siempre al cuidado de alguna persona mayor. &

- Mantener las cerillas y mecheros fuera del alcance y de la t
vista de los nifios.

e Cuidado con la plancha.

- No apoyar la plancha sobre la ropa ni sobre la tabla de planchar,

se quema y se puede producir un incendio.

- No dejarla desatendida.

- Desenchufar la plancha al terminar.

e Cuidado con el tabaco.

No fumar en la cama.

No dejar las colillas encendidas.

Ten precaucion al vaciar los ceniceros en la papelera.

No vaciar los ceniceros sin mojarlos.
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* No usar nunca braseros de carbon o leiia.

- No debemos usar nunca braseros de carbdon o lefla porque
producen gases toxicos.

Los Braseros de Carbdn son los mas peligrosos, pues son auténticas

maquinas de producir CO por la combustion de carbén o derivados.
Debe evitarse su uso en la medida de lo posible, o hacerlo en
habitaciones muy bien ventiladas con la precaucién de sacarlo de la
vivienda, o extinguirlo por completo, en el momento de terminar su
utilizacion. La mejor medida preventiva es descartar su
uso.

e Estufas, braseros y chimeneas:

- No tener préoximos a estufas y chimeneas cortinas, ropas o
muebles.

- Cuidado al utilizar productos inflamables para encender
chimeneas.

- Limpiar las chimeneas del hollin todos los afios.
- Tener especial cuidado con los braseros eléctricos, dado que son
muy peligrosos si no se tiene la precaucién de situarlos muy

alejados de elementos inflamables, como faldones de mesas,
cortinas, mantas, alfombras, etc.
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Cuidado con los animales (gatos, perros, etc.) en las mesas
camilla, pueden meter las faldillas en el brasero.

Recordar que todos los afios se producen muertos por su uso.

Estufas eléctricas son seguras en lo que respecta a la emision de

gases y humos, pero tienen otros riesgos, como las sobre
cargas o los cortocircuitos, que suelen conllevar el incendio
de enchufes y del propio aparato.

Chimeneas: Son otro posible elemento de produccién de CO,
aunque de menor riesgo que en el caso de los braseros, pero
foco de emisiones de humos que, en el caso de malas
ventilaciones o exceso de uso, pueden generar problemas por

asfixia.
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Prestar especial cuidado en la COCINA.

- Limpiar regularmente la campana extractora y conductos de
extraccion de humos ya que la acumulaciéon de grasa y suciedad
puede producir incendios.

- No dejar abandonada la olla, el puchero, la cazuela o la sartén en
el fuego.

- No echar agua en una sartén o freidoras incendiada.

- Si arde la sartén no echar nunca agua. Tapar 6 retirar a un sitio
aislado.

- Al cocinar, tener cuidado de que no sobresalgan los mangos de
cazuelas o sartenes para evitar que se enganche con la ropa.

- Cerrar siempre las botellas de gas cuando no se utilicen.

Cuidado con el GAS.

- Las habitaciones que tengan cocinas, calentadores o estufas de
gas deben tener ventilacién al exterior.

- Cerrar siempre la llave del gas después de usar.

- Es recomendable instalar detectores de incendio y de gas que
nos avisaran ante un descuido.
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- Si hay olor a gas o se sospecha que hay fuga, abrir las ventanas y
no encender la luz porque se puede producir una explosion.

- No obstruir los conductos ni rejillas de ventilaciéon en las
estancias donde haya aparatos de gas.

- Las calderas, las instalaciones de gas y las chimeneas deben ser
revisadas periddicamente por un técnico oficial cualificado.

= Estufas de gas: Tienen llama y funcionan con gas butano la gran

mayoria de ellas. Por tanto, es fundamental comprobar que los
tubos de conducciéon del aparato sea correcta. Hay que colocar
el equipo lejos de materiales inflamables y en habitaciones bien

ventiladas.

Cuidado con los productos inflamables.

- No manipular ni colocar productos inflamables cerca de puntos

calientes: cocinas, hornos, etc.

BOMBEROS ANDUJAR




SERVICIO DE PREVENCION, EXTINCION DE
INCENDIOS Y SALVAMENTO

e Recuerda que puedes protegerte de los incendios con...

+* Un detector de incendios:

- Te avisa sonando una fuerte alarma para que puedas escapar
del incendio.

- Sies de noche esta alarma te podra despertar.

- Es el mejor sistema para sobrevivir en un incendio cuando se
produce por la noche.

+ Una manta apaga fuegos.

- Sirve para apagarlos fuegos de liquidos inflamables
como el aceite de una sartén o de una freidora.

- Hay que tenerla en la cocina en un lugar visible y facil de
alcanzar.

+* Un extintor de incendios portatil.

- Se pueden apagar los incendios que se originan en casa
cuando son pequefios.

- Tiene que estar en un sitio visible y facil de coger.

- Para que sea eficaz hay que saber cdmo manejarlo.
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Medidas de autoproteccion:

Si sospechamos que puede existir algun escape de gas, por
minimo que sea, cerraremos inmediatamente la llave general
de paso y llamaremos al suministrador.

Si hay que cambiar una bombona de gas, nunca lo haremos
en presencia de un cigarrillo o de cualquier otro foco de calor
proximo.

También los quemadores de gas han de estar en perfecto
estado y limpios de carbonilla y grasa.

Al utilizar el horno, primero abriremos la puerta del mismo y
seguidamente reabrird la llave de paso de gas, nunca
haremos estas operaciones en orden contrario.

Una corriente de aire puede apagar la llama de un aparato de
gas sin que este deje de salir, es por ello que hay que intentar
gue no se produzca. Si estamos en otra habitacidn distinta de
la del aparato en marcha podemos no ser conscientes del
escape que empieza a expandirse por el hogar, si percibimos
que ello ocurre, seguidamente se dara aviso al suministrador.

Los conductores eléctricos de una instalacion, como mejor
estan es empotrados, ni volantes ni con clavos, y evitando
siempre los empalmes eléctricos improvisados cuya
tendencia es la de perpetuarse.
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Mantendremos el garaje limpio, evitando los desperdicios y
especialmente los trapos impregnados de grasa, que arden a
la minima y por ello son peligrosisimos. También los derrames
de aceite, pinturas y disolventes propagan y multiplican las
llamas con celeridad.

Las lamparas nunca se cubriran con pafios o papeles, de la
misma forma que evitaremos que las pantallas de tela, papel
o plastico estén en contacto con las bombillas.

Secar las prendas sobre radiadores eléctricos, estufas, etc., es
una practica de muy alto riesgo.

Si lo que arde es un sdélido como cartén, madera, telas, de un
tamafo no muy grande usaremos un extintor y aplicaremos
su contenido sobre la base de la llama, pero si no contamos
con extintor, golpearemos el objeto con una escoba
previamente mojada con agua, luego lo cubriremos con una
manta humeda.

Si lo que arde es un escape de gas, lo apagaremos cortando el
paso de la llave de suministro sin intentar nunca apagar la

[lama directamente.

Si se nos prende la ropa, hay que tumbarse y cubrirse con una
manta, si esto Ultimo no es posible rodaremos por el suelo.
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Recuerda que:

Si se produce un incendio en casa y no se puede apagar:

Alertar a todos los ocupantes de la vivienda para escapar.

Cerrar las puertas de las habitaciones donde se haya
producido el fuego.

iFUEG“@

No abras puertas si estan calientes. Hay peligro de deflagracion.

Si tienes salida libre sal cerrando las puertas que dejas atras.

Si hay humo gatea ya que cerca del suelo es donde menos humo

hay.

Ponte un pafio humedo tapando boca y nariz. Evitaras parte del

humo al respirar.

No utilizar nunca ascensores como via de evacuacion.

Salir de la vivienda sin recoger nada, cerrando las puertas y no

volver a entrar.

Llamar a los bomberos desde fuera de casa.

Esperar a los bomberos en el exterior con la llave de |a casa.
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Si no es posible salir:

Debes ir a la habitacion mas alejada del incendio, cierra la puerta
y pon toallas o pafios humedos en la raja de la puerta para que
no entre humo.

Abre la ventana y hazte ver: Pide Auxilio.

Espera el Rescate y no te lances al exterior.

No esconderse debajo de las camas ni en los armarios ya que
esto dificulta la localizacién y el rescate.

No olvidar...

Tener el teléfono en la mesilla de noche para poder utilizar
desde la cama.

Anotar los numeros de vecinos y familiares que puedan ayudar
en caso de necesidad.

Tener la llave de casa cerca de la puerta de entrada. Nunca

puesta en la cerradura.

No acumular papeles, revistas, telas, etc.
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Al salir de casa apagar las luces, cerrar el agua y el gas.

- Comprobar que las llaves de gas de la cocina y grifos
estan cerrados.

- Desenchufar las mantas eléctricas antes de meterse en la cama.

- Hay servicios de teleasistencia que pueden ser de ayuda

(consultar con las administraciones).

Y RECUERDA:
EL MEJOR EXTINTOR ES...
LA PREVENCION.
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